CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE E DI SOCIETA’
ASSOLUTO DI CORSA IN MONTAGNA 1"PROVA

CHALLENGE LES ALPES
ESTRATTO DEL REGOLAMENTO

Articolo 1

La FIDAL indice, il Comitato Regionale Piemomteconcerto con il Comitato Provinciale VCé&
il pool di Societa Sportive Dilettantistichaffiliate alla Federazione ed appartenenti Camitato
Provinciale appena richiamato organizzano:

1 con il patrocinio e contributo della Regiofmdemonte, Assessorato Sport e Turismo, della
Provincia del VCO Assessorato allo Sport, del Goen di Domodossola, della Comunita
Montana Valli dell'Ossola;

1 con [Il'omologazione ed approvazione del Comitatcazidnale Corsa in Montagna e del
Comitato Regione Piemonte

una MANIFESTAZIONE NAZIONALE di corsa in morgaa di sola salita, con apertura alla
partecipazione straniera, valida quale:

*| Prova di Campionato Italiano Individuale di Societa per le categorie assolute chilase
femminili e per I'assegnazione del IV Trofeefinitivo “Citta di Domodossola”

* Prova unica del “Challenge des Alpes”, masidzione concomitante, riservata agli atleischi e
femmine, ed alle societa sportive appartenemtpaesi confinanti con I'ltalia lungo l'inter arco
alpino ( Francia, Svizzera, Austria, Slovenia).

L’ intera manifestazione sportiva avra dunqade, un lato, lo scopo di consentire ad sampre
maggior numero di persone la diretta conazszemlelle bellezze turistiche dei nostri lupgh
dall'altro, quello di favorire Il'approccio ad na possibile apertura europea ed internazonal
dellormai tradizionale appuntamento sportivongkse con la corsa in montagna .

L'intera manifestazione sportiva avra luogo Domodossola il giorno Domenica 12 Giugno 2011
secondo il programma piu oltre riportato dattaglio.

Le Associazioni sportive dilettantistiche casgiti il pool organizzativo sono qui di sigucitate:

Atletica Ossolana 2000, Gruppo Sportivo GergilanAssociazione Sportiva Caddese, Gruppo
Sportivo Bognanco, Gruppo Sportivo Valdivedro, €osportiva Mapei, Unione Sportiva Marathon
Verbania, Unione Sportiva Orasso, Associazioperit/a Castiglione, Atletica Ossolana Vigezzo,
Gruppo Sportivo Gravellona Vco.

APPROVAZIONE FIDA-PIEMONTE N.69 MONTAGNA 2011

Articolo 2
Alla manifestazione possono partecipare:

* tutti gli atleti delle categorie federaliunior+promesse+senior+master, maschili e femminili
regolarmente tesserati alla F.I.D.A.L per tan 2011 per il tramite delle societa italianehe
potranno partecipare con un numero illimitatdi atleti/e.Gli/Le atleti/e delle categorie
senior+promesse+master gareggeranno insieme.

* tutti gli atleti maschi e femmine tessergier le societa delle nazioni confinanti coialia lungo
I'arco alpino (Francia, Svizzera, Austria e Sloagn



Non sono ovviamente previste limitazioni nuiclee alla partecipazione e gli atleti/atleterranno
classificati, in base all'anno di nascita, nelitéesse categorie previste dalla nostra Benere; i
medesimi/e percorreranno gli stessi tracciaglidatleti/e italiani/e delle uguali categarie

Tutti 1 concorrenti, comunque, dovranno essareregola con le disposizioni mediche viger!
loro Paese, essere regolarmente tesserati ad wriaté&S&portiva ed in grado di esibire la relativa
certificazione.

Articolo 3

La manifestazione sportiva avra luogo conlgjasi condizione atmosferica e le varie gahe la
compongono si svolgeranno lungo percorsi prisv@mente omologati dagli organi FIDAL. Soltant
la Giuria Federale, a fronte di giustificatiotivio per cause di forza maggiore, poinéervenire

sui percorsi al momento delle gare e/o delerazioni preliminari alle medesime. Lanttti i

percorsi verranno dislocati numerosi controdigi quali i concorrenti dovranno transitgzena la
squalifica.

Articolo 4
Verranno stilate le seguenti classifiche (de€Campionato Italiano):
a) Juniores maschile 18+19 anni - anni nast92+1993 : individuale;

b) Promesse+Senior+Master maschili rispettivaee?0-22 anni per le promesse (1989-1991); 23 ed
oltre anni per i senior (1988 e precedenti); égboltre anni per i master(1976 e precedenti)
:individuale, dalla medesima verra poi estrafotjuella delle promesse;

¢) Juniores femminile 18+19 anni - anni nast@82+1993 : individuale;

d) Promesse+Senior+Master femminili rispettivarae?®-22 anni per le promesse (1989-1991); 23 ed
oltre anni per le senior (1988 e precedenti); 350de anni per le master (1976 e precedenti):
individuale,dalla medesima verra poi estrapolatlgudelle promesse;

tutte in base al tempo impiegato ed assetaa tutti i classificati in tempo massimopunteggi
come da Regolamenti CNCM pubblicati su “AtlatiComunicati” n. 3 del 31-12-2010 Vademecum
Attivita 2011 alle Norme sulla corsa in momntag

e) di Societa Juniores Maschile;
f) di Societa Juniores Femminile;
g) di Societa Promesse+Seniores+Masters Maschile
h) di Societa Promesse+Seniores+Masters Fenaninil

tutte in base alla somma dei punteggi atfiibsecondo quanto stabilito nei Regolame@NCM
pubblicati su “Atletica Comunicati” n. 3 dé&l1-12-2010 prima richiamato.

Articolo 4/bis
Verranno stilate le seguenti classifiche (p&hallenge des Alpes):

a/l) Juniores Maschile: eta ed anni di asdome in Art. 4/a precedente, la classificara
estrapolata da quella generale di categori@udial punto 4/a;

b/1) Elite Maschile: categorie, etd ed annindiscita come in Art. 4/b precedente, la dlassverra
estrapolata da quella generale di categorieudial punto 4/b;

c/1) Juniores Femminile: eta ed anni di rtas@ome in Art. 4/c precedente, la classifioara
estrapolata da quella generale di categarigud al punto 4/c;

d/1) Elite Femminile: categorie, eta ed anmi ndscita come in Art. 4/d precedente, lassifica
verra estrapolata da quella generale di ca@gdi cui al punto 4/d;



tutte in base al tempo impiegato ed assatman tutti i classificati in tempo massimg, stessi
punti che sono attribuiti all’atleta italmmella classifica di categoria per l'ugug®zzamento.

e/l) di Societa Maschile sommando tutti i punieggne da regolamento Campionato Italiano;
f/1) di Societa Femminile sommando tutti i purgfiegome da regolamento Campionato Italiano;

il tutto in conformita ai disposti nelle moe sulla corsa in montagna pubblicate suiero di
“Atletica Comunicati” gia richiamato.

Articolo 5

Le iscrizioni dovranno pervenire per il Chatiendes AlpeENTRO E NON OLTRE LE ORE
21.00 DI LUNEDI' 06 GIUGNO 2011; per il Campionato ItalianBNTRO E NON OLTRE LE ORE
21.00 DI GIOVEDI’ 09 GIUGNO 2011 ai seguenti recapiti ed/od indirizzi:

*al numero di telefax 0039 0324-338252 Cdatb Provinciale Fidal Vco
*all'indirizzo di posta elettronica info@corsanmontagnavco.it

Le medesime dovranno essere complete obbligatente dei seguenti dati:

-Cognome, nome, anno di nascita, categoria fealeramero di tesserino Fidal di ogni atleta, s@acidi
appartenenza con relativo codice federaleutio come da scheda scaricabile dal si&r. gt atleti
esteri valgono i documenti ufficiali di ideiidBzione individuale e societaria previste llaa
rispettive federazioni;

- 'impegno a liquidare la quota unitaria sttiizione stabilita in Euro 3,00 (euro tre/@@ 9:

- I'indicazione del numero di prenotazioni perpranzo post-gara di Domenica 12 Giughdll
convenzionato dagli organizzatori, presso ilst®iante del Centro Sociale in Via Romita a
Domodossola, alla quota unitaria di Euro 10(6Qro dieci/00 cad.).

Le quote d’iscrizione e quelle relative alamzo post-gara potranno essere liquidate @laferma
iscrizioni e ritiro pettorali presso I'UfficioGare nella sede della Comunita Montana Valli
dell'Ossola in Via Romita 13 a Domodossola.

Non si accetteranno iscrizioni telefonicherimoni tardive effettuate oltre i terminiprevisti o
iscrizioni nella mattinata della manifestazon

Articolo 6

Le gare avranno partenze in linea, separ&te I@ varie categorie e saranno cosi distebmella
mattinata di domenica 12 Giugno 2011:

*ore 9,15 partenza Juniores Femminili défleazione di Vagna ed arrivo all’Alpe Luseoti con
percorso di sola salita avente una lunghefizametri 3.550 e dislivello di metri 64

*ore 9,15 partenza Juniores Maschili ddflemzza Mercato ed arrivo all’Alpe Lusenticon un
percorso di sola salita avente lunghezza dirin.550 e dislivello di metri 815;

*ore 9,30 partenza Promesse+Seniores+MastersElite Femminili dalla Piazza Mercato adivo
allAlpe Lusentino con un percorso di sdalita avente lunghezza di metri 5.550 eiwhbb di
metri 815,identico a quello degli Juniores suhli;

*ore 10,00 partenza Promesse+Seniores+Mastér€lite Maschili dalla Piazza Mercato ed \aori
allAlpe Casalavera con un percorso di ss#dita avente lunghezza di metri 10.481 diwdillo di
metri 1.330.

Tutti 1 concorrenti sono pregati di voler segnare agli organizzatori i propri indumerdi
ricambio: gli stessi verranno portati nellenea’arrivo a cura dell'organizzazione

L'organizzazione si fara carico altresi dedsporto delle atlete appartenenti alla aaiagJunior
Femminile dal ritrovo di Piazza Mercato akrd luogo di partenza, in frazione Vagna ietkgrera



gli eventuali mezzi delle varie Societa neportare i concorrenti dalle localita d'awi a
Domodossola.

Le premiazioni della intera mattinata spatigi terranno alle ore 14,30 presso il Salalella
Comunita Montana delle Valli dell'Ossola sito Via Romita,13 a Domodossola.

Articolo 7

| premi individuali, di rappresentanza e dbcteta previsti sono riportati nell'appositaoce
“Montepremi”.

Per il Campionato Italiano i rimborsi spefaderali alle Societa che ne avranno diritterr&nno
liquidati, ad omologazione avvenuta dei rigylsecondo i dettami delle apposite tabgliéblicate
sull’'opuscolo “Atletica Comunicati” n. 3 gipiu volte richiamato.

Articolo 8

Eventuali reclami dovranno essere presentatipe30 minuti dall’annuncio ufficiale dei stiltati,

verbalmente all'Arbitro della Giuria dall'atleto da persona che agisca in sua vece.poBsibile

presentare reclamo in seconda istanza aliariaG d’Appello, per iscritto, entro 30 minuti
dallannuncio ufficiale della decisione dellBitro e I'atto, firmato dal dirigente respondabiper

conto dell’atleta, deve essere accompagnaita dassa di Euro 100,00 (euro cento/00) cleera

trattenuta se il reclamo non verra accolto.

Articolo 9

Tutte le gare saranno controllate dai Giudidesignati dal GGG-Fidal; il cronometraggiovece
sara affidato alla Federazione Italiana Crosinisti-Segreteria di Novara.

Sara garantita la presenza medica e del z&@reimbulanza.
In zona adiacente la partenza saranno indiisponibili servizi igienici, spogliatoi e doe.

Articolo 10

Il tempo massimo consentito, per ogni categagi quello previsto dalle norme sulla coisa
montagna pubblicate sull’opuscolo “Atletica Qamtati” n. 3 gia piu volte citato nel testo

Articolo 11

Per tutto quanto non contemplato nel preseetgpolamento valgono i disposti del CNCMdel
Regolamento Organico FIDAL perla corsa inntagna.

Articolo 12

Con Vliscrizione atleti e societa tutti diamino di accettare in toto il presente raganto e di
sollevare la Fidal e gli organizzatori da niogresponsabilita per infortuni, danni, incident
inconvenienti vari, che dovessero accaderee atsssi, terzi, animali o cose, prima, duramteopo la
manifestazione.

Articolo 13

Tutti i dati forniti con [liscrizione saranndrattati nel rispetto delle norme previstel Decreto
Legge 196 del 30/06/2003 (Tutela della Priyacy



Articolo 14

Per il pernottamento atleti e/o societa dhéendessero usufruirne sono tenuti/e a attare
direttamente le strutture convenzionate rigertaell'apposito elenco.

MONTEPREMI
A) Individuale: vedi allegato
B) Premi di Societa Campionato Italiano

*Trofeo"“Citta di  Domodossola” - VA Edizione- deftivo: alla prima Societa
Promesse/Seniores/Masters Maschili;

*Coppe o Targhe dalla 2* alla 6" Societéomesse/Seniores/Masters Maschili;
*Trofeo alla prima Societa Promesse/SeniorestdasFemminili;

*Coppe o Targhe alle 2" e 3" Societa PsseiSeniores/Masters Femminili;
*Trofeo alla prima Societa Juniores Maschile;

*Coppe o Targhe alle 2 e 3" Societa JwsoMaschile;

*Trofeo alla prima Societa Juniores Femminile;

*Coppe o Targhe alle 2 e 3" Societa JwsioFemminile;

*Trofeo “in ricordo di Umberto Andorno” alla jpna Societa classificata per somma dei puritede
due classifiche di Societa Promesse/Senioresévdadviaschili e Femminili;

*Trofeo “in ricordo di Piero Callegari”’ allajpna Societa classificata per somma dei pdetie due
classifiche di Societa Juniores Maschili emminili

C) Individuali Challenge des Alpes
* Elite Maschili

Verranno riconosciuti  premi in buoni valoae primi dieci atleti dei paesi straniefiagsificati; la
loro posizione verra estrapolata dalla cfassiindividuale Promesse/Senior/Master Maschile
secondo l'ordine di arrivo e I'importo di ogihuono- valore sara identico a quello delltatlétaliano
che avra ottenuto lo stesso piazzamento reféda classifica; premio ricordo a tutti i cléissti;

*Elite Femminili

Verranno riconosciuti premi in buoni valoreaprime dieci atlete dei paesi stranielassificate;
la loro posizione verra estrapolata dallasgfica individuale Promesse+Senior+Master Famieni
secondo l'ordine di arrivo e I'importo di ogniudno- valore sara identico a quello dell’atlétaliana
che avra ottenuto lo stesso piazzamento refiga classifica; premio ricordo a tutte lessiéicate;

*Juniores Maschili

Verranno riconosciuti premi in buoni valoré @imi cinque atleti dei paesi stranieriassificati;la
loro posizione verra estrapolata dalla classifindividuale Juniores Maschile secondo leeddi
arrivo e l'importo di ogni buono-valore saidentico a quello dell’atleta italiano chera ottenuto
lo stesso piazzamento nella citata classificamio ricordo a tutti i classificati;

*Juniores Femminili

Verranno riconosciuti  premi in buoni valotkeaprime cinque atlete dei paesi stranigassificate;
la loro posizione verra estrapolata dallassifeca individuale Juniores Femminile secoridadine di
arrivo e limporto di ogni buono valore saidentico a quello dell'atleta italiana chevra
ottenuto lo stesso piazzamento nella citddesifica; premio ricordo a tutte le classificate.



D) Premi di Societa dello Challenge des Alpe

* Trofeo alla prima Societa Maschile aerda miglior somma dei punteggi delle claske di
Societa Elite/Juniores Maschili;

* Coppe o Targhe alle 2" e 3" Socidtaschile stabilite con il criterio di cui sopra

* Trofeo alla prima Societa Femminile averda miglior somma dei punteggi delle clisise di
Societa Elite/Juniores Femminili;

* Coppe o Targhe alle 2" e 3" Societa famie stabilite con il criterio di cui sop
E) Premi di rappresentanza per il Campionasdiaho e lo Challenge des Alpes

*Oggetto ricordo della manifestazione atitutpartecipanti;

*Gadget commemorativo a tutte le Societasenti.

Eventuali altri premi saranno resi noti capposito comunicato che verra esposto neltidff
Gare.

PROGRAMMA SPORTIVO

Lunedi 06 giugno 2011 ord,0D Chiusura iscrizioni Challenge des Alpes
Giovedi 09 giugno 2011 ore,001 Chiusura iscrizioni Campionato Italiano
Sabato 11 giugno 2011 ore0M,2,30

ore 14,00/19,00 : apertura Ufficio Gare pemnfeoma e controllo
delle iscrizioni, prenotazioni pranzo post-gdiguidazione quote
di iscrizioni e pranzi, distribuzione dei metli di gara;

ore 18,30 : riunione tecnica presso Salonka @dmunita Montana
Valli dell'Ossola

Domenica 12 giugno 2011 ore 07,3frovo Giuria e concorrentiin zona pa#en
(Piazza Mercato)
ore 07,30 : riapertura Ufficio Gare
ore 09,15 : partenza Juniores Femminili in DNéagna
ore 09,15 : partenza Juniores Maschili da Piddzcato

ore 09,30 : partenza Pro/Sen/Master/Elite Femmu Piazza
Mercato

ore 10,00: partenza Pro/Sen/master/Elite MasdhilPiazza Mercato

ore 12,30 : inizio pranzo post-gara press@eintro Sociale

ore 14,30 : premiazioni e commiato nel Saloe#ad
Comunita Montana delle Valli dell’Ossola.

Ogni ulteriore informazione utile e/o ogni eventua modifica ed integrazione
verranno pubblicate sul sito ufficiale della manifstazione sotto riportato:
www.corsainmontagnavco.it



COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE (C.O.L.)

*Comitato Regionale Fidal-Piemonte

*Comitato Provinciale Fidal-Vco con il podlelle Societa sportive dilettantistiche deérbano-
Cusio-Ossola

*Presidente/Direttore di gara: Scrimaglia Ao ( 348.7255622)

*Regolamenti, referenze verso Fidal —Coni ,Media-T&gi Corti (340-2303602)

*Tesoreria: Egidio Masciaga (340-2510716), Mieh Pizzicoli

*Ricerca alberghi , convenzioni con gli stessrjeadi logistica: Giancarlo Gentinetta (328-9839)
*Responsabili dei percorsi: Franco Charbonr{#49-5345462), Francesco Trapani (349-4739756)

*Controllo percorsi,soccorso,dislocazione rifornintie collegamenti radio: Daniele Frattini (333-
3142100), Renzo Motta (335-5448345), Adriano @&lari ed i volontari provenienti dalle varie
societa,dagli  A.l.B., dagli Alpini della Sezione BDomodossola e dei vai gruppi Ana dalla stessa
dipendenti, dall’Associazione Carabinieri e dal &wso Alpino Civile e Militare.

*Addetto stampa, fotografie evento : Carlo Padiq(349-0947691)
*Addetti Marketing : Paola Generelli, Giancar@entinetta

*Ufficio Gare, classifiche, coordinamento generale Mario Generelli, Paola Salina Borello, Valeatin
Scrimaglia, Federico Corti, Genesio Bonomi, OmdrdRi,Veronica Ciocca, Denis Ciocca.

*QOrganizzazione, gestione premiazioni : Gigi Ca@iancarlo Gentinetta

*Gabbie di partenza, zone d’arrivo, transennatgestione atleti all’arrivo: Elio Savioli, Gianni Bazzi,
Livio Barozzi e volontari provenienti dalle sodet

*Rifornimenti lungo i percorsi : Gruppo Folk “Arsdi da Vagna” e volontari provenienti dalle ‘eari
societa.

*Collegamenti radio: Corpo Forestale dello t&ta
*Soccorsi : SAGF/Domodossola e Soccorso Alpino IEiViolontari Vco
*Controlli : Polizia Provinciale

*The e ristoro zone arrivo : Alpini dei vari Grpipdella Sezione ANA di Domodossola e Gruppo Folk
“Arsciol da Vagna”

*QOrdine pubblico e viabilita : Carabinieri Domodots, A.I.B., Polizia Municipale Domodossola
*Medico di gara e di servizio per assistenza amiidg: Dott. Mauro Garzulino

*Servizio Ambulanze : a cura della Croce Ro#sdiana

*Speaker Ufficiale : Paolo Germanetto



